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Mention Complémentaire Encadrement dans le Secteur Sportif Spécialité « 

Activités Aquatiques et de Natation » (AAN) 

 
Dossier de candidature – Année scolaire 2023-2024 

 

Dossier à compléter et à retourner au lycée avant le 31 mai 2023 

LYCEE JOSEPH ROUSSEL 50 avenue Bollée 72000 LE MANS   02.43.76.93.00 

lycee@lyceeroussel72.com 

 

1. Débouchés professionnels possibles 

La réussite de la MC E2S donne droit à l’obtention d’une carte professionnelle et permet d’exercer le métier 

d’animateur dans une association, un club sportif, au sein de collectivités locales, structures de vacances ou 

dans le secteur scolaire. 

Son titulaire peut également préparer les concours de la fonction publique territoriale (éducateur 

territorial des activités physiques et sportives, animateur territorial) ou de la fonction publique hospitalière 

(animateur). 

Le titulaire de la spécialité Activités Aquatiques et de la natation (AAN) obtient le titre de maître-nageur-

sauveteur ; Il peut, en autonomie, enseigner les différentes nages et assurer la sécurité des pratiquants. Pour 

conserver le titre de maître-nageur-sauveteur, il doit suivre un stage de recyclage tous les 5 ans. 

Les exigences pour accéder à cette formation 

Pour accéder à cette formation, les candidats doivent : 

- Etre titulaire de la MC AG2S ou d’un bac professionnel obtenu en ayant validé l’unité facultative « secteur sportif » 
- Etre titulaire du BNSSA (Brevet National Secouriste Sauvetage Aquatique) en cours de validité 

- Etre titulaire du PSE1 ou PSE2 (Premiers Secours en Equipe) ou diplôme équivalent en cours de validité 

- Justifier des tests d’exigences préalable à l’entrée en formation (TEP) : produire une attestation de 400 mètres nage libre en 

7 minutes 40 maximum. Attestation certifiée au minimum par un BPJEPS AAN avec carte professionnelle en cours de validité 

- Fournir un certificat médical de moins de 3 mois et conforme au modèle figurant en annexe IV de l’arrêté du 21 juin 2016 portant 

création de la mention AAN du BPJEPS (version en vigueur au 6 décembre 2022) 

 

Pour les élèves scolarisés en Terminale Bac Professionnel : photocopies des bulletins des 2 premiers trimestres 

(ou 1er semestre). S’il s’agit de bulletins scolaires renseignés par compétences, les fournir dans la mesure du possible en 

couleurs. 

Pour les élèves scolarisés en MC AG2S : bulletins scolaires de l’année scolaire en cours  et de l’année de Terminale. 

RAPPEL : L’inscription en mention complémentaire encadrement en secteur sportif (MCE2S) est réservée : 

 
- Aux candidats, titulaires d'un baccalauréat français ou d'un titre admis en équivalence, et titulaires de la mention 

complémentaire « Animation-gestion de projets dans le secteur sportif » 

ou 

- Aux candidats titulaires d’un baccalauréat professionnel obtenu en ayant validé l’unité professionnelle 

facultative « secteur sportif » 

 
En outre, pour être candidat dans cette formation, il est nécessaire de satisfaire aux exigences préalables à l’entrée 

en formation permettant de vérifier le niveau dans le domaine sportif. 

Pièces justificatives à joindre à votre dossier 
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2. Fiche de candidature à l’entrée en MC E2S 

ETAT CIVIL DU CANDIDAT 

Nom : Prénom: 

Identifiant National Elève (INE) :  Genre : ❑ Fille      ❑ Garçon 

Date de naissance :  

Portable élève :  

Mail  : 

Boursier/Boursière : ❑ oui     ❑ non 
_________________________________________________________________________________ 

Nom et Prénom du représentant légal 1 :  Tel domicile : 

 Tel portable : 

Adresse du représentant légal 1 :  

Code Postal : Ville : 

Mail : 
_________________________________________________________________________________ 

 

Nom et Prénom du représentant légal 2 :  Tel domicile : 

 Tel portable : 

Adresse du représentant légal 2 :  

Code Postal : Ville : 

Mail : 
_________________________________________________________________________________ 

 

ETUDES POURSUIVIES EN 2022 - 2023 

Formation suivie : 

Etablissement :  

Adresse complète : 

 

Stages réalisés dans le cadre sportif ou dans le cadre universitaire en 2022-2023 : 

Structure d’accueil Dates Discipline sportive 

travaillée ou d’appui 

Projet mené le cas échéant 
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Diplômes obtenus antérieurement 

Baccalauréat obtenu (précisez) : Année d’obtention :  

Mention complémentaire AG2S obtenue le : lieu : 

Ou 

Unité facultative UF2S obtenue le : lieu :  

Autre diplôme, précisez : 

 
 

Activités sportives 

Discipline : 

Club : 

  
 
 
N° de licence : 

Niveau : □ Départemental □ Régional □ National 

 

 
Activités d’encadrement / coaching : (précisez) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Expériences dans le secteur sportif (arbitrage, juge, bénévole, etc) : (précisez) 
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Précisez en quelques lignes en quoi consiste votre projet de formation : 

……………………………………………………………………………….………………………………………………………………………….… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………. 

 


